
Nota: consejos de aprendizaje tomados de la página de internet   

para aprender alemán www.deutsch-lernen.com/, por ello  

constantemente se menciona dicho idioma.  Las traductoras 

apelamos a tu comprensión, te pedimos adaptarlas a tus necesidades  

de aprendizaje de cualquier materia y de  otro idioma distinto al 

alemán. 

CONSEJOS DE APRENDIZAJE 

Aprender alemán o cualquier lengua 

extranjera empieza en la cabeza. Por 

eso  recopilamos algunos  consejos 

de aprendizaje (7), que te ayudarán a 

ordenar la información en tu mente.  

 

 

1.- Vocabulario, artículo y género 

Al aprender vocabulario ayuda  aprenderse siempre  sustantivo y 

artículo juntos. Sólo  imagínate, que el artículo es una parte fija del 

sustantivo, ejemplo: “Tisch” no es “Tisch”, sino “der Tisch” o incluso  

“dertisch”(=la mesa) 

2.- El principio 80/20 

Existen investigaciones que  demuestran, que 

el 80% de los errores cometidos   se originan  

en  estructuras lingüísticas no entendidas, por 

lo que es aconsejable: 

 Identificar  constantemente  las fuentes 

de error, en los ejercicios que hagas del 

tema a aprender. 

 Elaborar  un poster con las reglas 

gramaticales más importantes a 

aprender y cuélgalo en tu recámara  o en  tu lugar de estudio. 

 

De esta forma  las tercas reglas gramaticales  se grabarán  en tu 

subconsciente casi espontáneamente. 

3.- Dialoga contigo mismo. 

¿Te da pena  “meterte” en una 

conversación en alemán o en el idioma 

que estás  aprendiendo?  Es muy útil 

hablar con uno mismo   tan seguido 

como sea posible…¡desde luego en  el 

idioma extranjero que  aprendas! y en 

cualquier momento o lugar: en la 

recámara,  al hacerte un sandwich o al andar en la bici… De esta 

forma superarás tu timidez y te acostumbrarás a la pronunciación 

alemana o de la lengua extranjera que quieres aprender.  

4.- Date una pausa. 

¿Ya  repasaste el vocabulario 40 veces y sigues teniendo errores? 

Date una pausa: es más efectivo repasar 

brevemente el vocabulario  en 3  tardes, 

que sacrificar   todo   un día y aprender 

una pequeña parte de esta forma. 

 

 

5.- No estés alejado del idioma. 

¿Hay en tu ciudad un instituto cultural alemán 

o del idioma que aprendes,  que 

constantemente organiza lecturas en voz alta 

en alemán  o en el idioma que aprendes, que 

tiene una pequeña librería con libros en el 

idioma o proyecta películas en el idioma 

original? ¿O incluso hay un cine  que tiene en 

su programación películas habladas en 

alemán  o en el idioma extranjero que aprendes con subtítulos?  

http://www.deutsch-lernen.com/


¡Aprovecha  esas  oportunidades!  Con películas habladas en lengua 

extranjera  y libros del idioma puedes ampliar tus conocimientos de 

ese idioma  de  manera entretenida,  además de obtener información 

sobre el país y su gente. 

6.- ¡Premia tus logros! 

Aprender alemán o algún otro idioma  puede ser placentero.  Pónte 

metas claras (un  tema específico, una 

cantidad determinada de vocabulario o un 

capítulo de un libro en alemán o en otra 

lengua extranjera) y premia  tus logros. ¡Eso 

es motivante!  

 

7.- Organiza tu entorno. 

Se aprende mejor, cuando uno se siente bien. ¿Hay algún lugar en tu 

casa, donde te guste mucho estar?  

Organiza  tu material por colores o de una 

manera fácil de entender, pues  mientras 

organizas el material se está grabando en tu 

cerebro y el repaso será más gratificante.(fin de 

la traducción) 

(Las traductoras de estos consejos esperamos 

que te sean de utilidad, de cualquier manera si 

tuvieras alguna duda puedes consultar con 

algún(a) asesor(a) de la mediateca de lenguas extranjeras de tu 

plantel.)      
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Para optimizar tu rendimiento escolar 

 

TIPS DE 

APRENDIZAJE 

  


