¢Como practico la lectura en voz alta?

Basicamente lo unico que tienes que hacer para practicar esta
estrategia es formarte el habito de leer constantemente en voz alta.
Sin embargo, te sugerimos tomar en cuenta los siguientes puntos
para que le saques mayor provecho a esta actividad.
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e Practica primero con oraciones o parrafos
pequefios de textos sencillos. Puedes
comenzar con lecturas de nivel inferior al
tuyo.

« Site es posible, lee en voz alta para alguien
que te pueda ayudar a corregirte: un amigo
con un nivel mayor al tuyo, un profesor en quien
confies o un asesor de mediateca.

« Si el texto es sencillo pero tiene palabras nuevas y no
tienes su audio, busca su pronunciacion en diccionarios en
linea y practicala.

 Graba tu lectura y escuchate. Con la practica seras capaz
de ubicar los segmentos que leiste mal o las palabras que
no pronunciaste correctamente.

« Practica con versos que rimen. Estos te ayudaran a recordar
que las oraciones se entonan de manera ascendente, plana
0 descendente.

+ Practica con alguien mas.
Utiliza dialogos u obras cortas para
practicar la entonacion y el
lenguaje gestual.

e Utiliza cualquier
contenga textoy =
noticieros, series ‘

s

material que
~audio (audio libros,
de TV con guidn,
modelos de lectura
que puedas
imitar.
' ] preguntar en
actividades de
que los asesores
en la forma en que

etc) como

y pronunciacion

escuchary luego
« Noolvides

la Mediateca por materiales y

lectura en voz alta. Recuerda

de Mediateca pueden guiarte

Para mejorar tus habilidades
en una lengua extranjera

elijas practicar. s’ éQué es la lectura en voz alta?
Universidad Nacional Auténoma de México
Visitanos en: Escusla Nacional Preparatoria ¢Como me beneficia leer en voz alta en una
http://mediateca.enp3.unam.mx Z:Z::tleia Justo Sierra Iengua extra njera?
(@Mediatecap3 ) )
Facebook/Mediateca Enp tres Justo Sierra /Tj\ Contenido: Asesor LEI. Eduardo Meléndez Guzméan
bt/ mediatecaeny3 blogspotmy/ ji] / Disefio: Ing. Ella Velézquez Hernandez ¢Como practico la lectura en voz alta?

Uudu

ATMUVZAAYYE @ AAUZAAYD

Mayo 2016




¢Qué es la lectura en voz alta?

Leer tiene mucho de proceso auditivo. Cuando
lees realizas un proceso mental en el que
fransformas los signos graficos (letras) en
sonidos. Leer es en realidad escuchar lo que
dicen las palabras escritas.

Leer bien un texto se asemeja a la forma en que un
musico experto es capaz de leer una partitura. Por
su experiencia interpretando notas musicales, sera
capaz de escuchar los sonidos de cada nota aun
antes de que los produzca con algun instrumento.

El proceso de la lectura es algo parecido a esto:

Etapa 1. Cuando naces, se desarolla progresivamente en tu
cerebro un asistente que va registrando la informacion oral que
escuchas, asi como también su significado.

Etapa 2. Cuando aprendes a leer (siempre se inicia leyendo en voz
alta) comienzas a entrenar a ese asistente en otra labor: le envias
informacion grafica (letras, palabras, frases) para que aprenda a
identificarla en los sonidos que ha estado registrando.

Etapa 3. Después de algun tiempo J' IJ’
de practicar el proceso anterior, tu
asistente ya es capaz de interpretar
los signos que le envias sin que
tengas que leerlos en voz alta. Al
leer en silencio, tu envias los signos
que percibes con la vista y tu asistente produce una version
sonora de ellos.

¢ Como me beneficia leer en voz alta en una lengua extranjera?

Si bien la lectura en voz alta no es tan recomendable si lo que
quieres es comprender a fondo un texto, si es de gran utilidad en el
aprendizaje de una lengua extranjera por las siguientes razones.

Te ayuda a entrenar a tu asistente auditivo para que se
vaya acostumbrando a las nuevas combinaciones de grafias
y sonidos del idioma que estudias.

Te ayuda a practicar la pronunciacion y entonacion de
palabras y frases u oraciones.

Te ayuda a que tu expresion oral se vuelva mas natural y
clara.

Si estas leyendo en voz baja, cambiar a voz alta te ayuda no
perder el hilo de lo que lees cuando el texto es complicado o
aburrido.

Te ayuda a memorizar vocabulario.




